


INTERDISZIPLINÄRE 
FRÜHFÖRDERUNG

Wir fördern Kinder im Alter zwischen 0 und 6 
Jahren mit Entwicklungs- und Wahrnehmungs-
störungen durch:

Befunderstellung

ganzheitliche Förderung und Behandlung

Beratung und Begleitung der Eltern

Hilfsmittelversorgung

Einzelbehandlung und Gruppenangebote
mit verschiedenen Schwerpunkten

Unterschiedliche Fachkräfte ermöglichen un-
terschiedliche Konzepte und Förderansätze.

ErgotherapeutInnen

PhysiotherapeutInnen

eine Heilpädagogin

eine Sozialpädagogin

eine Psychologin

arbeiten mit Unterstützung einer Kinder- und 
Jugendmedizinerin, einem Kinder- und Jugend-
psychiater sowie einem Orthopäden interdis-
ziplinär zusammen.

INTEGRATIVER
MONTESSORI-KINDERGARTEN

Wir fördern Kinder mit und ohne Behinderung 
gemeinsam in drei Gruppen mit je 15 Kindern 
und zwei Gruppen mit je 8 Kindern durch:

Montessori-Pädagogik

therapeutische Förderung

kreative und musikalische Früherziehung

Förderung der Sinne und Bewegung u.a. im 
großen Erlebnisbereich des Außengeländes

Vom Kinde ausgehend schaffen wir eine Um-
gebung, in der es seinem Entwicklungsstand, 
seinen Interessen und Neigungen entsprechend 
spielen kann.

Das Kind steht hierbei mit seinen individuellen 
und sozial-emotionalen Bedürfnissen im Vor-
dergrund.

Seit August 2005 bietet die GGS Neuwerk un-
ter unserer Trägerschaft im Nachmittagsbe-
reich Förder- und Freizeitangebote bzw. eine 
Ferienbetreuung an.

Gemeinsam mit LehrerInnen der GGS Neuwerk 
wird die individuelle, persönliche und schu-
lische Entwicklung der Kinder gefördert durch:

gemeinsames Mittagessen

Hausaufgabenbetreuung

Spielen, Toben, kreative Angebote

Psychomotorik und Motopädie

PC-AG

Schwimmen

Umgang mit Tieren

weitere spezielle Förderangebote

OFFENE GANZTAGSSCHULE AN 
DER GEMEINSCHAFTSGRUND-
SCHULE NEUWERK (OGATA)

In der therapeutischen Ambulanz 
können auch Schulkinder ergo-
therapeutisch und physiothera-
peutisch behandelt werden.



psychologische Beratung/
ERZIEHUNGSBERATUNG

BERATUNGSSTELLE

Wir beraten Menschen mit Behinderung, de-
ren Angehörige, Mitglieder und andere inter-
essierte Personen zu folgenden Themen:

rechtliche Ansprüche
finanzielle Hilfen
Fördermöglichkeiten
Wohnen und Kurzzeitunterbringung
Kur- und Freizeitmaßnahmen
Familienunterstützende Maßnahmen
Selbsthilfegruppen

Wir beraten und begleiten

in Fragen der persönlichen Lebensplanung 
und -gestaltung

bei familiären Problemen

beim Aufbau von Selbsthilfegruppen

Wir bieten

Einzel- und Familiengespräche
sowie telefonische Beratung

Gruppenangebote für Menschen mit Behin-
derung, Eltern und Kinder

Vermittlung weiterführender Hilfsangebote

KoKoBe

Wir beraten Kinder und Jugendliche mit be-
stehender oder drohender körperlicher und/
oder geistiger Behinderung sowie deren Erzie-
hungsberechtigte.

Unsere Ziele

Klärung und Bewältigung von 
individuellen und/oder durch die 
Behinderung bedingte Probleme von 
Kindern und Jugendlichen

Lösung von Erziehungsfragen

Verbesserung der Kommunikation und 
Erarbeitung neuer Verhaltensmuster

Stärkung der erzieherischen Kompe-
tenzen der Eltern und sonstiger 
Erziehungspersonen

Hilfestellung bei der Verarbeitung 
der Behinderung und Aufzeigen 
von Perspektiven

Wir bieten

präventiv orientierte Beratungs- und 
Unterstützungsangebote

Einzel- und Familiengespräche

Diagnostik und Beratung bei 
Erziehungsproblemen, Entwicklungs- 
und Verhaltensauffälligkeiten

individuelle und Gruppenangebote

themenzentrierte Elterngesprächskreise

Vermittlung von weiterführenden
Hilfsangeboten

Seit Oktober 2004 gibt es in Mönchengladbach eine vom Land-
schaftsverband Rheinland geförderte Koordinierungs-, Kontakt- 
und Beratungsstelle (KoKoBe), die gemeinsam mit der Evangeli-
schen Stiftung Hephata und uns getragen wird.
Die KoKoBe bietet Menschen mit geistigen, körperlichen und 
mehrfachen Behinderungen sowie deren Angehörigen und ge-
setzlichen BetreuerInnen individuelle Beratung zur Wohn- und 
Lebenssituation.

INTEGRATIONSFACHDIENST

Wir arbeiten im Auftrag

des Landschaftsverbandes Rheinland

der Agentur für Arbeit

anderer Rehaträger

Wir beraten, begleiten und unterstützen

Menschen mit einer geistigen, körperlichen 
oder Lernbehinderung bei der Integration 
ins Arbeitsleben

bei der Schaffung und Anbahnung von 
Arbeitsverhältnissen

bei bestehenden Arbeitsverhältnissen

indem wir individuelle Hilfe leisten in Koope-

ration mit den Arbeitgebern, den Agenturen 

für Arbeit, den örtlichen Fürsorgestellen und 

dem Integrationsamt des Landschaftsver-

bandes Rheinland



WOHNSTÄTTE 
GABELSBERGERSTRASSE 5
41065 MÖNCHENGLADBACH

Unsere Wohnstätte ist eine kleine zweigruppige 
Wohneinrichtung mit 14 Einzelzimmern.
Wir betreuen junge Erwachsene mit Körper-
behinderung und/oder Mehrfachbehinderung, 
die vorübergehend, für längere Zeit oder auf 
Dauer nicht selbständig oder ohne Hilfe leben 
können.

Die BewohnerInnen arbeiten außerhalb der 
Wohnstätte und können innerhalb dieser 
Einrichtung durch die Unterstützung eines
interdisziplinären Mitarbeiterteams viele ihrer 
Fähigkeiten stärken, z.B.:

Sozialkompetenz

Haushaltsführung

Freizeitverhalten

Gruppenzusammengehörigkeit

Kommunikation

Gemeinschaftsleben

Das Ambulant Betreute Wohnen 
erweitert unser Angebot, d.h.

Erwachsene mit Körper- bzw. Mehrfachbehin-
derung können in ihrer eigenen Wohnung 
leben, wo sie durch fachlich geschultes Perso-
nal stundenweise Unterstützung erhalten.

Neben individueller Betreuung werden bei 
Bedarf auch Gruppenangebote durchgeführt.

ANSCHRIFTEN

SO FINDEN SIE UNS AUF DER 
KREFELDER STRASSE 379
41066 MÖNCHENGLADBACH-
NEUWERK
Busverbindung ab Hbf
010 / 007 bis Haltestelle "Am Baumhof"Zentrum für Körperbehinderte e.V.

Krefelder Straße 379 (Eingang Fahres)
41066 Mönchengladbach
Telefonzentrale...................................... 0 21 61/49 521-0
Fax........................................................ 0 21 61/49 521-16
E-mail.................................................... info@zfk-mg.de

Interdisziplinäre Frühförderung
Heilpädagogik....................................... 0 21 61/49 521-24
Ergotherapie + Physiotherapie............... 0 21 61/49 521-18
E-mail.................................................... therapie@zfk-mg.de

Integrativer Montessori-Kindergarten.... 0 21 61/49 521-11
E-mail.................................................... imk@zfk-mg.de

Offene Ganztagsschule.......................... 0 21 61/49 521-28
E-mail.................................................... s.fischer@zfk-mg.de

Erziehungsberatung............................... 0 21 61/49 521-0
E-mail.................................................... info@zfk-mg.de 

Beratungsstelle...................................... 0 21 61/49 521-58
E-mail.................................................... beratung@zfk-mg.de

Integrationsfachdienst........................... 0 21 61/49 521-50
E-mail.................................................... info@ifd-mg.de

Wohnstätte für Körperbehinderte

Gabelsbergerstraße 5
41065 Mönchengladbach
Telefon.................................................. 0 21 61/40 75 60
Fax........................................................ 0 21 61/40 71 710
E-mail.................................................... d.schmitz@zfk-mg.de 

www.zentrumkoerperbehinderte.de

Möchten Sie Mitglied werden?

Durch Ihre Mitgliedschaft können Sie
unseren Verein unterstützen und helfen, 
unsere Ziele zu verwirklichen:
Bitte rufen Sie uns an. Sie erhalten 
dann alle weiteren Unterlagen.

Möchten Sie uns finanziell 
unterstützen?

Spendenkonto:
Stadtsparkasse Mönchengladbach
BLZ 310 500 00 • Konto Nr. 44 750

Selbstverständlich stellen 
wir Ihnen auf Wunsch eine 

Spendenbescheinigung aus. 
Ihre Spendengelder werden 
zweckgebunden für gezielte 

Projekte und Aufgaben 
eingesetzt.
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MÖCHTEN SIE ÜBER DEN TAG HINAUS HELFEN? 
DANN FRAGEN SIE BITTE NACH UNSERER STIFTUNG!
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